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Wirtschafts- und Sportlandesrat Markus Achleitner

Vertreter Abteilung Gesellschaft/Land OÖ

Vertreter Bildungsdirektion

Vertreter OÖ Fachverbände

Direktoren der Partnerschulen

Landessportdirektor Mag. Gerhard Rumetshofer

Lsd. Stv. Mag. Hannes Seyer

Vereinsobmann

VEREIN 

TALENTEZENTRUM OÖ

• Gründung 2018

• Anerkennung durch BMKÖS

• 441 Talente aus 30 Sportarten

• Kooperation mit dem Olympiazentrum OÖ



Mag. Valerie Teufl

Sportkoordinatorin OBERSTUFE

Sandra Zauner, MSc

Sportkoordinatorin OBERSTUFE

VEREIN 

TALENTEZENTRUM OÖ

Lisa Hirtenlehner, BSc. M.A.

Sportkoordinatorin UNTERSTUFE



Badminton

Peter Zauner

Golf

Walter Grillenberger

Rudern

Anze Blazic

Basketball

Gregor Leitner

Handball

Erwin Gierlinger

Schwimmen

Daniel Wartner

Eishockey 

Harald Pschernig

Judo

Florian Doppelhammer

Ski-Biathlon/Langlauf

Thomas Schächl

Eiskunstlauf

Denise Jaschek

Kanu/Kajak

Gabor Molnar

Springreiten

Theresa Waldstein

Faustball 

Katharina Lackinger

Karate

Juan Luis Benitez

Tennis

Hermann Fiala

Fechten

Dragos Span & Matteo Caddedu

Klettern

Martin Klinger

Tischtennis

Philipp Aistleitner

Fußball weiblich (FFA)

Katharina Meßthaler

Kunstturnen

Michal Zoha

Triathlon

Lukas Abpfolter

Fußball weiblich (LASK) 

Celine Stadlinger

Leichtathletik

Stanislav Vala

Volleyball

Florian Stangl

Fußball männlich

Philipp Leeb 

Radsport

Valentin Zeller

Außerordentliche Sportarten: 

Snooker

Gewichtheben

Victoria Hahn

Rhythmische Gymnastik

Romana Fenzl

TZ Head Coaches



Infrastruktur - Olympiazentrum OÖ

Schwimmhalle inkl. 50 m Becken

3-fach Sporthalle

2 Krafträume

2 Bewegungsräume

Fechtbahnen

Karateraum

60 m Laufbahn

Kletterwand

Judohalle



Bundesleistungszentrum für Rudern und Kanu

TGW Turnleistungszentrum Linz

Budokan-Center in Wels

Original-Kornspitz Leichtathletik Zentrum

Trendsporthalle ZERO Limits

weitere Projekte in Arbeit

Erweiterte Infrastruktur



2017

20182008

1989

HAS 

Rudigierstraße

70 Talente

Georg von Peuerbach-

Gymnasium

78 Talente

Internat Kolping Olympia 

Haus Don Bosco

92 Talente

BORG 

Honauerstraße

293 Talente

UNSERE PARTNER



Zimmerpreise  2026/2027 inkl. Frühstück, Mittag und Abendessen „ohne Gewähr“

• Einbettzimmer:           € 555,00

• Zweibettzimmer:        € 530,00

• Dreibettzimmer:         € 495,00

• eigener Leistungssportstock

• eigene Betreuer:innen für Talente

Im ersten Jahr bekommen die Talente ein Zwei- oder Dreibettzimmer.

Alle Infos zum Kolping Jugendwohnen gibt’s auf der Homepage:

www.kolping-jugendwohnen.at oder auf Instagram und Facebook unter Kolping 

Jugendwohnen Linz Haus Don Bosco

INTERNAT KOLPING



ERFOLGREICHE

ABSOLVENT:INNEN

Julian Schöberl, Rudern Lena Kreundl, Schwimmen

Gregor Mühlberger, Rad Wachid Borchashvili,  Judo Markus Swoboda, Parakanu

Lora Ziller, Karate



SPITZENSPORTLER:IN 2025

Vincent Lindpointner, Kunstturnen Charlize Mörz, Kunstturnen

Valentin Hofer, Rad

Jonathan Oschgan, Eishockey 



SPORTLICHES UMFELD



UMFELDBETREUUNG

Sportwissenschaft

Athletiktraining

Sporternährung

Sportpsychologie

Sportmedizin

Regeneration

* für alle Talente verpflichtend € 100,- Euro Eigenkostenbeitrag (jährlich)



Sandra Zauner

Sportkoordinatorin OS

Lukas Litzlfellner

Athletiktrainer

SPORTWISSENSCHAFT

Martina Lackner

Sportwissenschafterin
Arijana Suskic

Talentecoach

Hannah Brandl

Spezialtrainerin

Olivia Froschauer

Talentecoach
Catina Jo Ahrer

Spezialtrainerin

Vinzenz Helmreich

Sportwissenschafter

Andreas Prem

Sportwissenschafter

Franz Hinterkörner

Sportwissenschafter

Matthias Papke

Sportwissenschafter



sportmotorische Grundausbildung

Movement Preparation 

Plyometrie/Ballistik

Kraftpass/Krafttraining

Schnelligkeit Agilität

Regeneration

Ausdauer

Core

Rehatraining bei Verletzung

ATHLETIKTRAINING



Marlene Jagersberger, BSc.

(Karenz)

Alexandra Haubner, BBSc.

SPORTERNÄHRUNG

• Vorträge für Eltern

• Ernährungsmodule als Basisausbildung

• Individualberatung

theoretischer Input und praktische Umsetzung

Wissenstransfer und hilfreiche Tipps

in Krisenfällen



Mag. Stefan Aigner

Thomas Graf, MSc.

SPORTPSYCHOLOGIE

• Psychologiemodule als Basisausbildung

• Vorträge für Eltern

• Individualberatung

• Prävention sexualisierter Gewalt im Sport

4 Einheiten pro Semester in Kleingruppen

in Krisenfällen



Dr. Reinhard Waldmann

• Verletzungen und medizinische Fragen

• sportmedizinische 

Aufnahmeuntersuchung

• jährliche Kontrolluntersuchung

• Therapiemöglichkeiten und Leistungsdiagnostik

Teil des Aufnahmeprozesses

Ambulanzzeiten im Haus

SPORTMEDIZIN



Christoph Peer

• physiotherapeutische Untersuchung

• Kooperationspraxen

• Rehabilitations- und Präventionstraining

• Regenerationstools

Teil des Aufnahmeprozesses

schnellere Terminvereinbarung und Absprache

REGENERATION



EINSTUFUNGSSYSTEM

ELITE = internationale Spitze

PROMISING = international am 

Weg

BASIC = nationale Spitze



SCHULEN - ALLGEMEIN

nur für Spitzensportler:innen ihrer Altersklasse

5 Jahre (statt 4, BORG)

4 Jahre (statt 3, HAS)

23 bis 26 Wochenstunden / Frühtraining

parallel leistungsorientiertes Training durch TZ Head 

Coaches/Landestrainer/Verbandstrainer

eigenes Internat (Kolping Olympia – Haus Don Bosco)



UNTERRICHTSZEITEN



Handelsschule für Leistungssport

Schulform: BMS (Berufsbildende mittlere Schule)

4 Jahre

Abschlussprüfung mit Unternehmerprüfung

Möglichkeit zur Weiterbildung z.B. Ablegung der 

Berufsreifeprüfung

HAS RUDIGIERSTRASSE

Rudigierstraße 6

4020 Linz



VORAUSSETZUNG

positiver Abschluss der 4.Klasse AHS

oder

aus der MS:

Beurteilung in allen leistungsdifferenzierten Pflichtgegenständen 

nach dem höheren Leistungsniveau („Standard AHS“) oder

Beurteilung in allen leistungsdifferenzierten Pflichtgegenständen 

nicht schlechter als mit „Befriedigend“ gemäß dem niedrigeren 

Leistungsniveau („Standard“)

oder

positive Aufnahmeprüfung



VORTEILE

Kombination aus wirtschaftlichen- und

allgemeinbildenden Fächern

keine zweite Fremdsprache neben Englisch, kein Mathematik

Schwerpunktfächer: Sportkunde- und Eventmanagement - 

projektorientiertes Arbeiten/Eventplanung

Übungsfirma - Simulation von tatsächlichen Abläufen

in einem Betrieb

Kompetentes und gut abgestimmtes Kernteam in der HAS-L

Ideale Schulform in Kombination mit LEISTUNGSSPORT



Berufe im sportnahen Bereich: Trainer, administrative Tätigkeiten 

in Vereinen, Sportmanager, Sport- und Eventmanagement

kaufmännische Berufe aller Wirtschaftszweige

Handels-, Industrie- und Dienstleistungsbetriebe, Versicherung & 

Banken, Immobilien, Hotel- und Gastgewerbe uvm.

Berechtigung, ein Unternehmen zu gründen

Profi- bzw. Heeressport

BERUFSMÖGLICHKEITEN



WEITERBILDUNGSMÖGLICHKEITEN

Berufsreifeprüfung an der Schule:

Verein MTS – More Than Study bzw. BFI/WIFI

Matura in der Handelsakademie für Berufstätige:

Abend-HAK, 3-tägig bzw. 5-tägig am Standort der HAK/HAS Linz 

Rudigierstraße - keine Anwesenheitspflicht

Matura im Aufbaulehrgang der HAK Auhof  (3-jährige Tagesschule)



Bildungsanstalt für Leistungssport

Schulform: AHS (Allgemeinbildende höhere Schule)

5 Jahre

Matura (Reifeprüfung)

BORG HONAUERSTRASSE

Honauerstraße 24

4020 Linz



ideale Verbindung von Leistungssport und Schule 

umfassende Trainingsmöglichkeit neben der Schule

besondere Fördermaßnahmen vor, während und nach 

Wettkämpfen und Trainingslagern

VORTEILE



VORAUSSETZUNG

positiver Abschluss der 4.Klasse AHS

oder

aus der MS:

Beurteilung nach dem höheren Leistungsniveau (,,Standard AHS”) in 

allen leistungsdifferenzierten Pflichtgegenständen oder

Beurteilung nicht schlechter als ,,Gut” gemäß dem niedrigeren 

Leistungsniveau (,,Standard”) in allen leistungsdifferenzierten 

Pflichtgegenständen

oder

positive Aufnahmeprüfung



ANMELDUNG

Anmeldung nur an einer Schule möglich

entscheidend für die vorläufige Aufnahme ist das 

Semesterzeugnis, aber nicht der Zeitpunkt der Anmeldung

Anmeldungen: 

BORG Linz, Honauerstraße

23. Februar bis 06. März 2026

HAS Linz, Rudigierstraße

23. Februar bis 06. März 2026



TERMINE

Tag der offenen Tür BORG

28. November, 09:00 - 14:00 Uhr

Tag der offenen Tür HAS

21. November, 10:00 - 15:00 Uhr

HINWEIS: Schnuppern ist ab sofort bis zu den Semesterferien möglich!

Es muss eine Absprache mit dem Sport erfolgen, die Anmeldung erfolgt 

über das Sekretariat!



SCHRITTE ZUR 

ANMELDUNG





TALENTEZENTRUM - AUFNAHME

sportliche Anmeldung über die Fachverbände beim Talentezentrum OÖ bis 

spätestens 16. Jänner 2026 (sportliches Aufnahmeprotokoll unter 

www.sportland-ooe.at an talentezentrum@ooe.gv.at)

10. Februar 2026 allgemeine Aufnahmetestung in folgenden Bereichen: 

Sportmotorik, Schulleistung & Sportpsychologie (ärztliche Bestätigung zur 

Teilnahme an sportmotorischer Testung) 

schulische Anmeldung zwischen 23. Februar und 06. März 2026 direkt am 

Schulstandort (schulisches Anmeldeformular, Geburtsurkunde und 

Schulnachricht)



Sportmedizinische, orthopädisch-physiotherapeutische 

Eingangsuntersuchung und Functional Movement Screen am 

Olympiazentrum OÖ inklusive Aufnahmegespräch zwischen 16. und 27. März
(Verständigung für die Möglichkeit einer Terminvereinbarung nach Erhalt der schulischen Anmeldung)

Aufnahmekommission entscheidet Anfang April über die Aufnahme

Unterzeichnung Talentevereinbarung bei Eintritt ins Schulmodell

Im Rahmen der Weiterverbleibskommission werden sowohl der schulische 

Erfolg als auch die sportliche Entwicklung beurteilt und über einen 

Weiterverbleib im Nachwuchskompetenzmodell entschieden.

HINWEIS: Für einen Internatsplatz ist eine  Anmeldung direkt unter www.don-bosco.at notwendig

TALENTEZENTRUM - AUFNAHME



Medizinballwurf-/stoß

Hürden-Bumerang-Lauf

Counter Movement Jump

Tapping

Sprint

SPORTMOTORIK



Tiefe Kniebeuge

(Deep Squat)

symmetrische Beweglichkeit der Knie und Hüfte, 

Mobilität der Schultern und Brustwirbelsäule, 

Beweglichkeit Sprunggelenk

Hürdenschritt

(Hurdle Step)

Koordination, Mobilität und Stabilität der Knie und 

Hüfte

Gerader 

Ausfallschrittkniebeuge

(Inline Lunge)

beidseitige Mobilität und Stabilität von Hüfte und 

Oberkörper

Schulter Beweglichkeit

(Shoulder Mobility)

Bewegungsradius durch Innenrotation mit 

Adduktion bzw. Außenrotation mit Abduktion

FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN



Gestrecktes Beinanheben

(Active Straight Leg Raise)

Beweglichkeit der Muskeln an Hüften, 

Oberschenkeln und Waden

Rumpfstabilitäts-

Liegestütz

(Trunk Stability Push Up)

Stabilität der Wirbelsäule und der Körpermitte

Rotations-Stabilitäts-Test

(Rotational Stability)
mehrdimensionale Stabilität des Rumpfes

FUNCTIONAL MOVEMENT SCREEN



TALENTEZENTRUM OÖ

Sportkoordinatorin Oberstufe

Sandra Zauner, MSc.

+ 43 732 77 20 76 165

sandra.zauner@ooe.gv.at

INTERNAT

Kolping Olympia - Haus Don Bosco

+43 732 651 694

office@don-bosco.at

Anmeldung: www.don-bosco.at

Sekretariat: Monika Reiter

Leitung: Matthäus Leibetseder

HAS RUDIGIERSTRASSE

HAS für Leistungssport

Mag. Hannes Merz

+43 650 75 10 893

MERH@hak-linz.at 

BORG HONAUERSTRASSE

BORG für Leistungssport

Mag. Barbara Schiefermair

+43 699 17 76 11 12

leistungssport@borglinz.at 

KONTAKTE



DANKE



ABSCHLUSSFRAGEN
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