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TALENTE
Sport ” ZENTRUM-SPORT

OLYMPIAZENTRUM 00O

TALENTEZENTRUM 00

BORG/HAS fiir Leistungssport (Sekundarstufe |l)

Sporttalentezweig Georg von Peuerbach-Gymnasium Linz (Sekundarst. 1)

e/ ALLGEMEINE SPORTLICHE GRUNDAUSBILDUNG
" / Familie, Kindergarten, Volksschule, Vereine
’ | Tagliche Bewegungs- und Sporteinheit (TBuS)

Fotos: Florian Schweighaofer, Golf (GEPA pictures) / Celine Panhalzer, Tischtennis [Osterreichische Tischtennis Bundesliga/ RAGGIO DORATO PHOTOGRAPHY)



= Bundesministerium
Bildung, Wissenschaft
und Forschung

Bildungsdirektion 00

BORG / HAS / URG
fiir Leistungssport

Nachwuchsleistungssportmodell
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Talentezentrum Sportland 00 ‘\

TALENTE /

ZENTRUM-SPORT

= Bundesministerium
Kunst, Kultur,
dffentlicher Dienst und Sport

Internat o Umfeld I
Trainer*innen ]
Kolping Betreuung

Kooperation mit Sekundarstufe |

Allgemeine sportliche Grundausbildung




VEREIN TALENTE S

TALENTEZEMTRUM 00

» Griindung 2018
> Anerkennung durch BMKOS
> 433 Talente aus 30 Sportarten

» Kooperation mit dem Olympiazentrum OO0 Lsd. stv. Mag, Hannes Seyer

Vereinsobmann

(Wirtschafts- und Sportlandesrat Markus Achleitner) ( Vertreter OO Fachverbande )

( Vertreter Abteilung Gesellschaft/Land OO ) ( Direktoren der Partnerschulen )

( Vertreter Bildungsdirektion ) ( Landessportdirektor Mag. Gerhard Rumetshofer )




VEREIN TMENES
. o
TALENTEZENTRUM 00 AN
~ B
Sandra Zauner, MSc &~
Sportkoordinatorin Oberstufe

Lisa Hirtenlehenr, BSc. M.A.
Sportkoordinatorin Unterstufe

Mag. Valerie Teufl
Sportkoordinatorin Oberstufe
(Karenz)




TZ Head Coaches

Badminton
Peter Zauner

Basketball
Gregor Leitner

Eishockey
Harald Pschernig

Eiskunstlauf
Denise Jaschek

Faustball
Katharina Lackinger

Fechten
Dragos Span & Matteo Caddedu

FuBball weiblich (FFA)
Gerald Reindl

FuBball weiblich (LASK)
Benjamin Stolte

FuRBball mannlich
Philipp Leeb

AuBerordentliche Sportarten: Breaking, Springreiten

Gewichtheben
Victoria Hahn

Golf
Walter Grillenberger

Handball
Erwin Gierlinger

Judo
Florian Doppelhammer

Kanu/Kajak
Gabor Molnar

Karate
Juan Luis Benitez

Kunstturnen
Michal Zoha

Leichtathletik
Ulrike Rudorfer

Radsport
Valentin Zeller

TALENTE .:..

ZENTRUM:-SPORT ssterreich

Rhythmische Gymnastik
Romana Fenzl

Rudern
Anze Blazic

Schwimmen
Daniel Wartner

Ski-Biathlon/Langlauf
Thomas Schéachl

Tennis
Hermann Fiala

Tischtennis
Philipp Aistleitner

Triathlon
Lukas Abpfolter

Volleyball
Florian Stangl
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LEISTUNGSZENTRUM 9%%3
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Infrastruktur - Olympiazentrum 00

Schwimmbhalle inkl. 50 m Becken 2 Bewegungsraume 60 m Laufbahn
3-fach Sporthalle Fechtbahnen Kletterwand
2 Kraftraume Karateraum Judohalle
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Infrastruktur - extern

Bundesleistungszentrum flir Rudern und Kanu Original-Kornspitz Leichtathletik Zentrum
TGW Turnleistungszentrum Linz Trendsporthalle ZERO Limits

Budokan-Center in Wels weitere Projekte in Arbeit




TALENTE ...

UNSERE PARTNER Lol

Internat Kolping
Olympia Haus Don

Bosco
2017
1989
BORG
HonauerstralRe 2008 2018
277 Talente HAS Georg von Peuerbach-
RudigierstralRe Gymnasium

74 Talente 82 Talente



ERFOLGREICHE TALENIE S
ABSOLVENT:INNEN

Lisa Ecker, Kunstturnen

Gregor Muhlberger, Rad Wachid Borchashvili, Judo Markus Swoboda, Parakanu



TALENTE ;..

SPITZENSPORTLER:IN2024 7
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Lukas Edl, Schwimmen

Elmar Bohm, Handball

Carina Klaus-Sternwieser, Judo



SPORTLICHES UMFELD



SPORTWISSENSCHAFT TALENTE ...

ZENTRUM-SPORT e

Sandra Zauner Lukas Litzlfellner Martina Lackner-Keil Arijana Suskic
Sportkoordinatorin OS Athletiktrainer Sportwissenschafterin Talentecoach

Hannah Brandl Olivia Froschauer Catina Jo Ahrer
Spezialtrainerin Talentecoach Spezialtrainerin

Vinzenz Helmreich Andreas Prem Franz Hinterkorner Matthias Papke
Sportwissenschafter Sportwissenschafter Sportwissenschafter Sportwissenschafter



TALENTE .:..

ATHLETIKTRAINING

sportmotorische Grundausbildung
Movement Preparation (Bewegungsvorbereitung)

Plyometrie/Ballistik
Kraftpass

Schnelligkeit

Agilitat

LA

Regeneration

Ausdauer

© 00 N O O »p WO N =

Core

Rehatraining bei Verletzung

-
o



SPORTERNAHRUNG TALENTE 4.

» Ernahrungsmodule als Basisausbildung

theoretischer Input und praktische Umsetzung

» Vortrage fur Eltern

Wissenstransfer und hilfreiche Tipps

Marlene Jagersberger, BSc.

» Individualberatung

in Krisenfallen




TALENTE 4.

ZENTRUM:-SPORT  &=r

SPORTPSYCHOLOGIE

> Psychologiemodule als Basisausbildung

4 Einheiten pro Semester in Kleingruppen

> Vortrage fur Eltern
hilfreiche Tipps

2> Individualberatung

in Krisenfallen

2> Pravention sexualisierter Gewalt im Sport

Thomas Graf, MSc.



TALENTE 4.

SPORTMEDIZIN

TNRS

> sportmedizinische Aufnahmeuntersuchung

Teil des Aufnahmeprozesses

> jahrliche Kontrolluntersuchung

fur alle Talente verpflichtend
€ 100,- Euro Eigenkostenbeitrag Dr. Reinhard Waldmann

» Verletzungen und medizinische Fragen

Ambulanzzeiten im Haus

» Therapiemoglichkeiten und Leistungsdiagnostik



TALENTE ...

REGENERATION 7

Q
b
» physiotherapeutische Untersuchung O\ )i

Teil des Aufnahmeprozesses

» Kooperationspraxen

schnellere Terminvereinbarung und Absprache

Christoph Peer

» Rehabilitations- und Praventionstraining

» Regenerationstools



ZENTRUM-SPORT ssterreich

EINSTUFUNGSSYSTEM

( ELITE = internationale Spitze

PROMISING = international am Weg
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LEI STWUNGSSWPORT has

LEISTUNGSSPORT Linz

\

SCHULEN - ALLGEMEIN ()

—

» nur fur Spitzensportler:innen ihrer Altersklasse

» 5 Jahre (statt 4, BORG)

» 4 Jahre (statt 3, HAS)

» 23 bis 26 Wochenstunden / Frihtraining

» parallel leistungsorientiertes Training durch eigene Trainer
(TZ Head Coaches, Landestrainer, Verbandstrainer, ...)

» eigenes Internat (Kolping Olympia - Haus Don Bosco)



L EI ST UNUGS S SUPORT has
ZIELGRUPPE

Schulerinnen und Schtiler, die...

> jugendliche Leistungssportler:innen in einer der angebotenen
Sportarten sind

» Einsatzbereitschaft besitzen

> Fahigkeit zur Selbstorganisation haben




LEI STWUNGSSWPORT
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LEISTUNGSSPORT Linz

UNTERRICHTSZEITEN @

O O
i i

Mittwoch Freitag

Dienstag

Donnerstag

08:10 - 09:00 08:00 - 08:50 Unterricht

09:00 -

09:55 -

11:00 -

11:50-

12:45 -

09:55

10:45

11:50

12:40

13:35

09:00 - 09:50

10:00 - 10:50

11:00 - 11:50

12:00 - 12:50

12:55-13:45

Unterricht

Unterricht

Unterricht

Unterricht

Unterricht

Training
Training
Unterricht
Unterricht
Unterricht

Unterricht

Training
Training
Unterricht
Unterricht
Unterricht

Unterricht

Training

Training

Training
Unterricht
Unterricht

Unterricht

Unterricht

Unterricht

Unterricht

Unterricht

Unterricht

Unterricht

13:40 - 14:30 13:50 - 14:40 Unterricht

Training Training Training Training Training

NACHMITTAG NACHMITTAG Training Training Training Training Training

Training Training Training Training Training




has
HAS RUDIGIERSTRASSE

Rudigierstralde 6
4020 Linz

» Handelsschule fur Leistungssport

» Schulform: BMS (Berufsbildende mittlere Schule)
» 4 Jahre

» Abschlussprufung mit Unternehmerprufung

» Moglichkeit zur Weiterbildung z.B. Ablegung der

Berufsreifeprufung



has

VORAUSSETZUNG

>
>

>

av
positiver Abschluss der 4.Klasse AHS ‘ -,
oder _{k _;,.;n e
aus der MS: fp‘t 2

Beurteilung in allen leistungsdifferenzierten Pflichtgegenstanden ;"‘zi ﬁ
nach dem hoheren Leistungsniveau (,Standard AHS®) oder J
Beurteilung in allen leistungsdifferenzierten Pflichtgegenstanden

nicht schlechter als mit ,Befriedigend® gemal dem niedrigeren

Leistungsniveau (,Standard®)

oder

positive Aufnahmepriifung



VORTEILE

(+) Kombination aus wirtschaftlichen- und
allgemeinbildenden Fachern

(+) keine zweite Fremdsprache neben Englisch

(+) kein Unterrichtsfach Mathematik

(#) Schwerpunktfacher: Sportkunde u. Sport- und

Eventmanagement



has
BERUFSMOGLICHKEITEN

> Berufe im sportnahen Bereich: Trainer, administrative Tatigkeiten
in Vereinen, Sportmanager, Sport- und Eventmanagement

> kaufmannische Berufe aller Wirtschaftszweige

> Handels-, Industrie- und Dienstleistungsbetriebe, Versicherung &
Banken, Immobilien, Hotel- und Gastgewerbe uvm.

2> Berechtigung, ein Unternehmen zu griinden

> Profi- bzw. Heeressport



has

LEISTUNGSSPORT Linz

WEITERBILDUNGSMOGLICHKEITEN

» Berufsreifeprufung an der Schule: @%
Verein MTS - More Than Study bzw. BFI/WIF N

» Matura in der Handelsakademie fiir Berufstatige:

Abend-HAK, 3-tagig bzw. 5-tagig am Standort der HAK/HAS Linz
Rudigierstralse - keine Anwesenheitspflicht

> Matura im Aufbaulehrgang der HAK Auhof (3-jahrige Tagesschule)



LEI STWUNGSSUZPORT

BORG HONAUERSTRASSE

HonauerstralRe 24
4020 Linz

2 Bildungsanstalt fiir Leistungssport
» Schulform: AHS (Allgemeinbildende héhere Schule)

» 5 Jahre

> Matura (Reifeprufung)




LEI STWUNGSSUZPUORT

VORTEILE

(+) ideale Verbindung von Leistungssport und Schule
@ umfassende Trainingsmoglichkeit neben der Schule
@ besondere FordermalRnahmen vor, wahrend und nach

Wettkampfen und Trainingslagern




LEI STWUNGS S SUPORT

VORAUSSETZUNG

> positiver Abschluss der 4.Klasse AHS

oder

> ausder MS:
Beurteilung nach dem hoheren Leistungsniveau (,,Standard AHS”) in
allen leistungsdifferenzierten Pflichtgegenstanden oder
Beurteilung nicht schlechter als ,,Gut” gemall dem niedrigeren
Leistungsniveau (,,Standard”) in allen leistungsdifferenzierten

Pflichtgegenstanden

oder

> positive Aufnahmepriifung



LEI STWUNGSSWPORT has
G LEISTUNGSSPORT Linz

« Anmeldung nur an einer Schule moglich

&) entscheidend fiir die vorldufige Aufnahme ist das
Semesterzeugnis, aber nicht der Zeitpunkt der Anmeldung

& Anmeldungen: 24.02.2025 - 07.03.2025

g BORG Linz, HonauerstraRe
24. Februar bis 07. Marz 2025 Montag bis Freitag 08:00-12:00 Uhr,
24. Februar 2025 und 26. Februar 2025 von 14:00-17:00 Uhr

g HAS Linz, RudigierstrafRe
office@hak-linz.at
0732772206



LEI STWUNGSSWPORT has

LEISTUNGSSPORT Linz

TERMINE

q
"Igl

i

Q Tag der offenen Tiir BORG
29. November, 09:00 - 14:00 Uhr

g Tag der offenen Tur HAS
22. November, 10:00 - 15:00 Uhr

HINWEIS: Schnuppern ist ab sofort bis zu den Semesterferien moglich!
Es muss eine Absprache mit dem Sport erfolgen, die Anmeldung erfolgt
uber das Sekretariat!






Talentezentrum Oberbsterreich

Stockbavernstrate 8, 4021 Linz TALENTE "

Tel: 0732/7720-76 165 ZENTRUM SPORT w
talentezentrum@ooe.gv.at

SPORTLICHES AUFNAHMEPROTOKOLL - Talentezentrum Oberdsterreich 2025/2026 |

Foto

BORG fiir Leistungssport Linz HAS fiir Leistungssport
Honauerstrafie 24 Rudigierstralie &

4020 Linz 4020 Linz

Mag. Barbara Schiefermair Mag. Hannes Merz

Tel: +43 699 17761112 Tel: +43 650 7510893
leistumn, rglinz. E-Mail: MERH@hak-linz.at
www.borglinz.at wiww. hak-linz.at

Vor- und Nachname:

Geburtsdatum: Sportart:

Derzeitige Schule, Klasse:

Kontaktdaten Eltern: Vor- und Nachname
Mutter:

Interesse fir (bitte ankreuzen):

BORG Honauerstralle W]
Vater:
Adresse Sportlerfin: fiir die ..o oeon.n. Klasse

Telefonnummer:

Mutter: HAS RudigierstraBe

fiir die .................. Klasse
Vater:

E-Mail (bitte leserlich ausfiillen):

Internatsplatz gewiinscht
Mutter:

1ald Nein [

Vater:

Meine Tochter/mein Sohn bewirbt sich hiermit um die Aufnahme ins Talentezentrum 0Q. Ich kenne
die Aufnahmebedingungen fir das cben angekreuzte Schulmodell und weif, dass fir die Aufnahme
ins TZ auch die schulische Anmeldung am jeweiligen Standort notwendig ist.

Ort, Datumn Unterschrift des Erzichungsberechtigten
Stellungnahme des Landesfachverbandes

Der oberdsterreichische Sportverband fir .. ..beflirwortet,
unter Zugrundelegung der Aufnahmebedingungen, die Bewerbu ng der,fdes oben angefiihrten
Sportlerin/Sportlers ins Talentezentrum 00,

ichier ind Stempel
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Talentezentrum Oberdsterreich

StockbavernstraBe 8, 4021 Linz TALENTE

Tel: 0732/7720-76 165 ZENTRUM-SPORT
talentezentrum @ooe.gv.at

EINVERSTANDNISERKLARUNG - Weitergabe von Daten

Im Rahmen des Aufnahmewverfah ins Talentezentrum OO0 absolviert jedes Talent einen
umfangreichen sportmotorischen und sportpsychologischen Test. Der psychologische Test beruht auf
den nevesten Erkenntnissen der Gehirnforschung und Uberprisft im Wesentlichen Kompetenzen im
Bereich der exekutiven Funktionen. Darilber hinaus wird ein Test zur Schul- und Bildungsberatung
durchgefihrt. Die Datensicherheit bzw. Vertraulichkeit der Testergebnisse ist oberste Pramisse des
Testverfahrens. Erziehungsberechtigte konnen die Ergebnisse Ihres Kindes auf Wunsch
selbstverstandlich mit dem Sportpsychologen besprechen (anfallende Kosten sind selbst zu bezahlen).

Um eine optimale Zusammenarbeit gewahrleisten zu konnen, bitten wir Sie um lhr Einverstindnis,
dass leistungssportrelevante psychologische Testergebnisse und leistungssportrelevante medizinische
und sportmotorische Daten im Betreuer/innenteam besprochen werden diirfen,

Hiermit entbinde ich,
B TH S st om0 R840 2 R R R A B S48 8 LR LR AL AR ARBEE E404 BB SRR
Geb. Datum: ... Sportart

wihrend meiner Betreuung im Talentezentrum OO die fiir das Olympiazentrum 00 tétigen
Arzt/innen, Therapeut/innen und Sportpsychologen (Mag. Stefan Aigner) von ihrer Schweigepflicht
gegeniiber meinem Betreuer/innenteam.

Name und Funktion der Betreuer/innen:

Sportkoordinatorin Mag. Valerie Teufl

Sportkoordinatorin Sandra Zauner, Msc.

Sportkoordinatorin Lisa Hirtenlehner Bse. MA

Ausbildungskoordinatorin Mag. Barbara Schiefermair fiir BORG Schiler:innen
Ausbildungskoordinator Mag. Hannes Merz fiir HAS Schiiler:innen
Athletiktrainer Lukas Litzlfellner

Dipl. Sportwissenschafter Matthias Papke

Zustdndiger TZ Head Coach ..

[Name des/der verantwartlichen Trairers/in im Verband eintragen)

Hiermit erkldre ich mich ausdriicklich einverstanden, dass alle leistungssportlich relevanten
medizinischen Informationen und die Ergebnisse des sportpsychologischen Aufnahmetests swischen
oben genannten Personen weitergegeben werden diirfen. Diese Erkldrung gilt ausschlie®lich fiir den
Aufnahmeprozess ins Talentezentrum OO und kann jederzeit schriftlich widerrufen werden.

©Ort, Datum, Unterschrift (Talent und Erziehungsberechtigte(r])
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TALENTEZENTRUM - AUFNAHME

sportliche Anmeldung tiber die Fachverbdnde beim Talentezentrum OO bis
1 spatestens 17. Janner 2025 (sportliches Aufnahmeprotokoll unter
www.sportland-ooe.at an talentezentrum@ooe.gv.at)

2 11. Februar 2025 allgemeine Aufnahmetestung in folgenden Bereichen:
Sportmotorik, Schulleistung & Sportpsychologie (Arztliche Bestatigung zur
Teilnahme an sportmotorischer Testung)

3 schulische Anmeldung zwischen 24. Februar und 07. Marz 2025 direkt am
Schulstandort (schulisches Anmeldeformular, Geburtsurkunde und

Schulnachricht)

4 Aufnahmegesprach mit Koordinator:innen am 17./18./19. Marz 2025



TALENTE 4.
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TALENTEZENTRUM - AUFNAHME

6

sportmedizinische und orthopadisch-phsysiotherapeutische
Eingangsuntersuchung am Olympiazentrum 00

(Verstandigung fur die Moglichkeit einer Terminvereinbarung nach Erhalt der
schulischen Anmeldung)

Aufnahmekommission entscheidet Anfang April Uber die Aufnahme.
Unterzeichnung Talentevereinbarung bei Eintritt ins Schulmodell

Im Rahmen der Weiterverbleibskomission werden sowohl der schulische
Erfolg als auch die sportliche Entwicklung beurteilt und Gber einen

Weiterverbleib im Nachwuchskompetenzmodell entschieden.

HINWEIS: Fir einen Internatsplatz ist eine Anmeldung direkt unter
www.don-bosco.at notwendig



KONTAKTE

TALENTEZENTRUM 00
Sportkoordinatorin Oberstufe
Sandra Zauner, MSc.

+43732 772076165
sandra.zauner@ooe.gv.at

BORG HONAUERSTRASSE
BORG fir Leistungssport
Mag. Barbara Schiefermair
+4369917 761112
leistungssport@borglinz.at

TALENTE 4.
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HAS RUDIGIERSTRASSE
HAS fur Leistungssport
Mag. Hannes Merz

+43 650 75 10 893
MERH@hak-linz.at

INTERNAT

Kolping Olympia - Haus Don Bosco
+43 732 651 694
office@don-bosco.at

Anmeldung: www.don-bosco.at
Sekretariat: Monika Reiter
Leitung: Matthaus Leibetseder









